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Ore 15.00 Proiezione del Film The enigma of sleep del
Professor Peretz Lavie, Technion-Israel 
Institute of Technology, Haifa

Ore 16.00 Apertura dei lavori, B. Guarnieri (PE), S. Sorbi (FI)

Ore 16.00 Relazione introduttiva  e presentazione 
delle letture magistrali
E. Lugaresi (BO)

Ore 16.20 Sonno e neuro plasticità. Aspetti clinici 
e sperimentali legati allo stroke
C. Bassetti (ZURIGO)

Ore 17.20 Coffee break

Ore 17.40 Disturbi respiratori nel sonno e malattie
cardiovascolari: un’associazione a patogenesi
complessa
M.R. Bonsignore (PA)

Ore 18.40 Basi molecolari delle demenze
e deprivazione di sonno
S. Sorbi (FI)

Moderatori:
M.G. Terzano (PR), D. Gambi (CH), 
G. De Matthaeis (PE)

Ore 9.00 Il ruolo dell’ipossia nella genesi 
del danno polmonare e sistemico
F. Fanfulla (PV)

Ore 9.20 Sindrome delle gambe senza riposo 
e malattie cardiovascolari
G. Gigli (UD)

Ore 9.40 Disturbi repiratori nel sonno e ictus
F. Cirignotta (BO)

Ore 10.00 Quando e come ventilare i disturbi respiratori 
in sonno nell’ictus: comunicazione a due voci
F. Provini (BO), neurologa
V. Patruno (UD), pneumologo

Ore 10.30 Forame ovale pervio, OSAS ed ictus in sonno: 
il progetto DARIA
L. Nobili (MI)

Discussione

Ore 11.00 Coffee break

Moderatori:
F. Ferrillo (GE), O. Marrone (PA), M. Onofrj (CH)

Ore 11.30 Disfunzioni cognitive nell’OSAS
M.A. Savarese (BA)

Ore 11.50 Declino cognitivo nelle malattie cerebrovascolari
I. Apollonio (MI)

Ore 12.10 Ipersonnia idiopatica
C. Bassetti (ZURIGO)

Ore 12.30 Insonnia e depressione nelle malattie
cerebrovascolari, in medicina ed in psichiatria
A. Rossi (AQ)

Ore 12.50 Parasonnie ed altri disturbi del sonno nell’ictus
M.L. Fantini (MI)

Discussione

Ore 13.30 Colazione di lavoro

Ore 14.30 TAVOLA ROTONDA
DISTURBI DEL SONNO ED ICTUS:
UN’EPIDEMIOLOGIA IN DIVENIRE
Moderatori:
A. Carolei (AQ), E. Bonanni (PI), V. Patruno (UD)

Introduce: D. Inzitari (FI)
Implementazione di procedure per la
valutazione ed il trattamento dei disturbi 
del sonno in una Stroke Unit
U. Colangelo (LANCIANO - CH)
A. Mancini (PE)
S. Sacco (AQ)
O. Marrone (PA)
S. Mondini (BO)
L. Nobili (MI)

Ore 16.30 Chiusura lavori, compilazione questionari ECM
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